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GESTAO NOVO TEMPO
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APROVA AJUSTES NA ATIVA DO CLUBE
MENSALIDADE DO CLUBE




EDITO RIAL reformulada.

O clube é grande, e vamos procurar investir
em todos os setores, de forma
padronizada, para atender os anseios dos
associados. Agradecemos a confianca em
nosso trabalho e estamos dispostos a
proporcionar as melhores experiéncias aos
associados, por meio de nossas
modalidades e eventos sociais, culturais e

Mais um ano se inicia e 2026 promete
muitas realizacdes! Temos uma perspectiva
positiva para o clube em relacao a novos
investimentos, reformas e novas
modalidades esportivas para os associados.
Nosso objetivo para este ano é proporcionar
aos associados ainda mais conforto e
tecnologia com a ampliacao dos

esportivos.
investimentos na sala de musculacao, box
de cross training e em todos os setores em
S JULIO
A Baixada ird receber uma atencao especial:
Vamos finalizar a construcao da quadra de PL%SI}I!EIE
volei e basquete 3x3, o local também ird DA DIRETORIA

receber uma nova lanchonete, totalmente

ATLETAS QUE VOCE
FORAM REVELADOS
PELA FERROVIARIA SABIA

Everson Marques - O goleiro iniciou sua
carreira na Ferrovidria na década de 90 e
atuou em grandes times como Sao Paulo e
Santos, atualmente joga Atlético Mineiro.
Victor Hugo Perusses — O jogador comecgou na
categoria sub 9 e permaneceu no clube até o
sub 13. Hoje, joga como defensor na KF
Dukagjini, em Kosovo.

Ramon César Cirino — O atleta conquistou
diversos prémios municipais na Ferroviaria.
Em 2014 jogou no Sdo Paulo e até 2024
atuava como meia no time Al-Ahili, em
Bahrein.

Bruno Antunes de Oliveira - Iniciou a carreira
na escolinha da Ferrovidria. Atuou no
Nacional e no Palmeiras, até 2023 jogou no
Erbil, Iraque.

Gabriel Moscardo - Jogou na categoria de
base da Ferroviaria, passou pelo Corinthians e
pelo Paris San Germain, atualmente joga no
Sport Clube Braga, em Portugal.

ERRATA: Na ultima edicao do informativo, identificou-se um erro de digitacao na data de inauguracao da
Estrada de Ferro Campos de Jordao, mencionada na coluna “Vocé Sabia” A data correta é 14 de

novembro de 1914.




EVENTOS
FERROVIARIA

A Associacao Atlética Ferroviaria encerrou 2025
com grandes eventos que ficaram marcados na
histéria do clube!

No més de Novembro, a famosa banda de
reggae Planta e Raiz fez um grande show no
clube, a abertura foi por conta da banda A Tropa.
A festa mais horripilante e divertida, o
Halloween, teve muito rock n’ roll com a banda
Jungle Boys.

O ultimo Boteco Sertanejo do ano foi com a
duplaTalis e Welinton. Ja a tradicional ceriménia
dos Melhores do Ano, que homenageia os
destaques de cada modalidade esportiva foi
finalizada com um show da banda Musicada,
pela primeira vez no clube.

As feiras de empreendedorismo tomaram conta
do més de Dezembro: A consagrada Feira de
Artesanato Arte da Gente e a primeira edicao da
Feira de Natal da Ferroviaria. O ultimo show do
ano foi com a banda Black Jack, no evento Noel -
Rock e a presenca do bom velhinho, o Papai Planta e Raiz
Noel, encerrou as comemoracdes do ano.
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SAUDE EM PRIMEIRO LUGAR:

CONFIRA OS
PREMIADOS

DA 4: EDICAO
DO QUEM PERDE
GANHA

O “Quem Perde Ganha” é um projeto voltado ao
incentivo do  emagrecimento  saudavel,
promovida pelo clube em colaboracao com as
empresas Citologus, Magrass e Yazigi.

Ao longo de trés meses, os participantes
contaram com o suporte das empresas parceiras
e com o acompanhamento dos professores do
clube para alcancar a reducao de peso. Os
vencedores foram aqueles que perderam o
maior percentual de gordura.

Ao todo, 77 associados participaram da
competicao, sendo divididos em grupos de sete
com um professor responsavel por grupo.

Na categoria feminino, a campea foi Carmem
Lucia Reis dos Santos e Cristiane Silva Santos
conquistou o segundo lugar.

“Eu me desafiei a ser melhor a cada dia e a
superar minhas proprias expectativas. Houve
momentos dificeis, mas a motivacdo e o apoio
dos meus amigos e familiares me ajudaram a
seqguir em frente. O professor Ricardo me
motivou e ajudou a entender melhor os desafios
e a encontrar solugdes criativas’, destacou a
vencedora Carmem Santos.

Ja na categoria masculino, o campeao foi Ricardo
Costa de Oliveira, a segunda colocacao foi de
Juliano Ferreira de Paula.

“Fiz ajustes na minha alimentacao, incluindo
mais frutas e vegetais, e comecei a me exercitar
regularmente. Ao final dos trés meses, ndao sé
perdi peso, mas também ganhei confianca e uma
nova perspectiva sobre meu corpo. A professora
Tamires nao apenas me incentivou a manter o
foco, mas também me deu orientacdes praticas e
motivacionais. Suas palavras de encorajamento

Joao PMO Owverncy
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nos momentos dificeis me ajudaram a nao
desistir. Além disso, os treinos que ela planejou
eram desafiadores, mas divertidos, o que tornava
0 processo mais leve e prazeroso’, salientou
Ricardo Oliveira.

Os primeiros colocados receberam a premiacao
de R$200 e a segunda colocacao R$100. Os
professores Ricardo D’Raiz e Tamires Veloso,
responsaveis pelos grupos dos participantes
campedes também receberam premiac¢ao no
valor de R$200.
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CAMPEONATO
INTERNO DE CROSS
MOVIMENTA ATLETAS
DO CLUBE

O Cross Ferr6 encerrou o ano de 2025 com mais
uma edicao do Campeonato Interno. A
competicao exclusiva para associados do clube
acontece desde a inauguracao do box, com o
objetivo de integrar e incentivar os atletas.

Nesta edicao, o Campeonato Interno contou com
50 inscritos. “A quantidade de inscritos mostra o
qguanto o campeonato ja faz parte da cultura do
box e do clube. O campeonato interno fortalece o
sentimento de pertencimento dos alunos e
mostra, na pratica, o quanto eles sao capazes de
evoluir. E o momento em que eles saem da rotina
do treino e se veem como atletas’, explicou o
coordenador de Cross Training, Marcio Julio.

As novidades desta ultima edi¢cao foram provas
diferentes, novos patrocinadores e, desta vez,
todas as categorias foram disputadas em duplas
do mesmo sexo.

Os atletas vencedores de cada categoria foram:
Iniciante feminino - Sté e Daiane; Iniciante

CLUBE REALIZA
PRIMEIRO
CAMPEONATO DE
MUAY THAI ABERTO
AO PUBLICO

Com a inauguracdo do ringue de luta, a
modalidade de Muay Thai tem recebido mais
visibilidade e novas oportunidades, como a
realizacao do primeiro campeonato aberto ao
publico, chamado 1° Hunter Combat Ferroviaria
Muay Thai.

Foram 10 lutas casadas de acordo com o peso dos
atletas, sendo nove combates masculinos e um
feminino.

Os campedes masculinos foram: Luis Henrique
Emboava, Gabriel Hiroyuiki, Mateus Aroldo, Rafael
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masculino - Ricardo e Saulo; Scale feminino -
Vanessa e Jéssica; Scale masculino — Rafael e Davi e
na categoria RX masculino — Enzo e Daniel.

“A cada ano que passa, o nivel técnico dos atletas
nos surpreende ainda mais! Vemos cargas mais
altas, movimentos ginasticos mais fluidos e uma
evolucao muito clara, o que mostra que o trabalho
da planilha, a dedicacao dos coaches e a
constancia dos alunos estdao dando muito certo”,
ressalta o coordenador.

As provas priorizaram o nivel de cada categoria,
com movimentos e desafios possiveis, mas que
também motivassem, desafiassem e divertissem
os atletas.

Carneiro, Luis Henrique (Projeto Raiane), Samuel
Monteiro, Eduardo Assis, Guilherme Pedroso e
houve empate entre Daniel Silva e Kaique Augusto.
Ja a vencedora do combate feminino foi Raiani
Sousa.

O Mestre Coite, junto a sua equipe, foi o
responsavel pela arbitragem e o Mestre Ricardo
D'Raiz esteve a frente da organizacao do
campeonato. O Hunter Combat foi transmitido
pela TV Ferroviaria.



PROGRAMAGCAO ESPECIAL:

TUDO SOBRE
O HAWAIILE O
CARNAVAL
NO CLUBE

Um novo ano inicia e o maior evento da
Ferrovidria é aguardado por todos os associados e
comunidade.

Em 2024 a festividade retornou a ser comemorada
na sede do clube, trazendo um grande publico,
mais atragdes e mais tempo de festa. Neste ano, a
gestao Novo Tempo quer repetir 0 sucesso,
mantendo o evento no mesmo formato.

O Hawaii é Aqui serd no em 24 de janeiro, sabado,
a partir das 14h. A primeira atragao sera a dupla
Talis e Welinton as 15h, seguidos pelo grupo Os
Karecas as 17h, as 19h tem a banda Oba!Hia e para
fechar o evento, Fabiano Magalhdes e bateria
show as 22h.

A festa é destinada a toda familia, pensando nas
criancas haverad uma Ilha Kids, das 14h as 20h, com

AL HEUNTON = A\ ¢

/

brinquedos infldveis e monitores, garantindo a
diversao. O evento ainda ird contar com uma
praca de alimentacao.

Os ingressos podem ser adquiridos na forma fisica
e online. Os pontos de venda do ingresso fisico
sao: Tesouraria do clube, Life Core, Supermercado
Duque, Ponto do Oleo e Chopperia Germénia. Ja
0s ingressos online estdao disponiveis pela
plataforma Sympla.

As mesas estao a venda apenas na tesouraria do
clube. As mesas da tenda perto da piscina, com
vista privilegiada do palco custam R$120 para os
associados da Ferrovidria e R$160 para nao
associados. As mesas da tenda perto da
lanchonete do clube custam R$80 para
associados e R$140 para nao associados. Todas as
mesas comportam até quatro pessoas.
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Para celebrar o Carnaval com organizacao e alegria, o
clube apresenta sua programacao oficial para este ano,
com atividades que valorizam a tradicao, o convivio e
clima festivo.

A festividade comeca com o tradicional Bloco da
Academia no dia 11 de fevereiro, a partir das 19h, com
Lia de Oliveira comandando o trio elétrico.

Durante o carnaval, de 14 a 17 de fevereiro, o clube
organizou matinoites a partir das 16h, com as seguintes
atragoes: Bloco do Barbosa (sexta-feira, 13/02), Banda
DonnaFl6 (sabado, 14/02), Bloco Soc6 da Madrugada
(domingo, 15/02), Banda 16 Toneladas (segunda, 16/02)
e Fabiano Magalhaes na terca-feira, 17/02, para encerrar
com chave de ouro o Carnaval 2026.

Os ingressos para o Bloco do Barbosa custam R$50, para
jovens de 12 a 17 anos R$25. Para as outras atracdes o
ingresso é R$30 e para pessoas de 12 a 17 anos, R$15.

Criancas de até 11 anos nao pagam ingresso. _— \
O clube também possui a opcao Passaporte, que : i
permite o0 acesso a todos os dias do Carnaval por R$100,

e ainda garante um ingresso para a Ressaca de Carnaval.

PROGRAMACAD

QUARTA  T1/02  LIA DE OLIVEIRA BLOCO DA ACADEMIA
SEXTR  13/02 BLOCO DO BARBOSA E BANDA
SABADO  14/02 BANDA DONNAFLO

DOMINGO 15/02 BLOCO SOCO DA MADRUGADA
SEGUNDA 16/02 BANDA 16 TONELADAS
TERGA  17/02 FABIANO MAGALHAES




CARNAVAIS DO
PASSADO:
RELEMBRANDO

A FOLIA NO CLUBE

Ao longo de seus 95 anos de histéria, o clube foi
palco de milhares de eventos que ajudaram a
construir sua identidade. Entre tantos momentos
marcantes, poucos sao tao lembrados quanto os
carnavais das décadas de 1990 e 2000.

“Eu tive a honra de fazer cobertura desse
inesquecivel evento, como repérter do Jornal da
Cidade e também como Diretor de Comunicacao
do clube durante 10 anos, e claro que atualmente
a saudade é muito grande’, ressalta o jornalista e
fotografo, Jodo Paulo Ouverney.

As matinés de Carnaval da Ferrovidria lotavam o
ginasio de esportes Tobias Salgado todos os dias.
Os bailes comegavam as 15h e terminavam as 18h
de domingo a segunda-feira, com musicas
voltadas as publico infantil e marchinhas. Ja os
bailes noturnos ocorriam de sexta a terca-feira.

As festividades eram com bandas grandes, de
diferentes instrumentos e belas bailarinas. O
ginasio era dividido ao meio, um lado para
criancas e o outro para jovens e adultos, sempre
prezando pela seguranca de todos os folides e
privilegiando a comemoracao em familia.

“As 18h quando, os bailes terminavam, as ruas
préximas ao clube se enchiam de alegres folides,

pequenos e grandes, que apods trés horas de muita
alegria, retornavam aos seus lares’, relembra Joao
Paulo Ouverney.

O ultimo dia de Carnaval era aguardado com muita
expectativa: Dia de premiacao. Durante todos os
dias de evento os participantes eram avaliados para
concorrer ao prémio de melhor bloco, melhor
fantasia e melhor folido.

Mesmo com o crescimento e a popularizacao do
Carnaval de Rua na cidade, o clube segue
mantendo viva a tradicao de celebrar a festividade
dentro de casa. A cada ano, a Ferrovidria busca
trazer bandas e atracbes que garantem alegria,
seguranca e entretenimento de qualidade para
seus associados e para a comunidade. Assim, o
clube preserva seu papel como ponto de encontro
festivo para a familia e mantendo a esséncia das
grandes celebracbes carnavalescas que marcaram
geracoes.




GESTAO ATUAL
CONQUISTA
REDUCAO
SIGNIFICATIVA DA
DiVIDA ATIVA

Dividas previdencidrias fazem parte do plano de
pagamento do clube provenientes de gestoes
anteriores a 2017. Segundo o0s registros
historicos, o valor inicial chegava a R$1,1 milhao,
em 2011.

A gestao Novo Tempo, atual gestao do clube, por
meio de trés acordos, conseguiu diminuir de
forma consideravel o valor da divida ativa, de
forma a reduzir juros e corre¢dbes monetdrias.
Atualmente, o valor do débito é de R$196 mil e a
previsao é de que em 20 meses a divida seja
quitada.

A Gestao Novo Tempo possui um planejamento
financeiro para nao adquirir novos débitos, como
ressalta o Presidente do clube, Julio Piorino.
“Buscamos sempre estar analisando as contas,
cobrando os setores para comprar com o melhor
preco e custo beneficio, além de estabelecer
prazos para pagamentos. Mantemos as
obrigacbes fiscais e encargos sociais em dia,
priorizando estes pagamentos  mensais.
Buscamos também sempre estar em ordem para
garantir que os direitos trabalhistas dos
colaboradores sejam preservados para que seja
evitado novas dividas como essas no futuro”.

Mesmo com a divida ativa, a Gestao Novo Tempo
se destaca por realizar obras, reformas, eventos
sociais, eventos esportivos e investir em
tecnologia para aprimorar os setores sem a
necessidade de empréstimos.

Além do Presidente, a equipe financeira
responsavel pelo atual andamento econémico do
clube é formada por: Emerson Gomes, diretor
financeiro; Marcos Maciel, contador; Lucineide
Barreto, assistente financeira e Aline Silva,
auxiliar. “Por meio do nosso conhecimento e
expertise na drea com a nossa formagao
académica, implantamos no clube estratégias
administrativas de gestao que vem dando
resultado muito positivo, sendo inclusive
referéncia para outros clubes da regiao, e tornado
isso tudo um verdadeiro sucesso’, destacou Julio
Piorino.

Julio Piorino,
Presidente

Emerson Gomes,
Diretor financeiro

Marcos Maciel,
Contador

Lucineide Barreto,

e Aline Silva,
auxiliar

assistente financeira



FERROVIARIA
DEFINE REAJUSTE
DE MENSALIDADE
PARA 2026

A Associacao Atlética Ferroviaria estabeleceu o
novo indice de atualizacao das mensalidades
para o ano de 2026. Com a aplicacao dos
reajustes, o valor sera de RS 240 para o titular e
RS 62 para cada dependente.

O reajuste definido para 2026 teve como base a
inflacdo do periodo e o dissidio previsto na
Convencao Coletiva de Trabalho. O percentual
foi apresentado pela Diretoria Executiva e
recebeu aprovacao do Conselho Deliberativo.
A Ferrovidria segue em processo de adequagao
as exigéncias do Sindesporte e reforca que,
mesmo com a atualizacao do valor, continua
oferecendo o melhor custo-beneficio entre os
clubes de esporte e lazer da regiao.

Tempo de Servico: 3 anos e 4 meses
Cargo: Cozinheira

PEDRO EDUARDO

Nome: Pedro Eduardo
Tempo de Servico: Porteiro
Cargo: 1ano e 9 meses




FALA (—
ASSOCIADO

“Minha familia e eu nos associamos ha trés anos, mudamos do Rio de
Janeiro para Pinda e antes da mudanca pesquisamos lugares
esportivos, encontramos a Ferrovidria, nos interessamos e nos
associamos. Comecei praticando voélei e por incentivo do meu irmao
comecei na capoeira e me graduei. Muita gente fala que a capoeira é
danca, mas é defesa e protecao, as pessoas sao legais e € uma turma
que acolhe. Fiz varios amigos aqui no clube, o que foi muito
importante durante a minha mudanca”

Barbara Reis

“Sou associado ha quatro meses, mas ha 10 anos ja tinha sido
associado, precisei sair da cidade a trabalho e quando voltei pra
Pinda também voltei para o clube, retornei para a Ferrovidria pelo
que ja tinha e para minha surpresa muita coisa mudou para a
melhor. Da primeira vez que me associei a academia foi o que mais
me atraiu, pois queria perder peso e também fiz campanhas
solidarias de doacao de brinquedos e agasalhos em 2016. Hoje eu
treino triathlon, faco musculacao, natacao e pedal, assim que baixar
0 meu peso volto a correr. O clube cresceu muito, os professores sao
bem qualificados, e a Ferrovidria é para a familia toda! ”

Wellington Leite

“Ha cinco anos tornei-me associada do clube, meu marido ja era
associado ha muitos anos, ele havia dado um tempo e quando
retornou me trouxe junto com ele. Eu faco jazz, minha filha pratica
comigo; step dance; musculagao e pilates. Vejo a evolucao que o
clube teve desde que me associei, como a inovacao dos aparelhos e
das modalidades e estou amando. ”

Tabata Aguilera

“Ha uns 10 anos sou associado do clube, aqui é um lugar bem
carismatico e a academia esta sempre se atualizando, e claro que
a gente sempre fica satisfeito com essas coisas! A Ferroviaria
também é bem renomada na cidade. Eu gosto da academia e das
dancas. Recomendo o clube para vdrias pessoas e eles acabando
se tornando associadas também. ”

Manoel Carmo
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" VEM CURTIR O MELHOR DO HAWAII!!

NA TESOURARIA DO CLUB
R. ALVARO PINTO MADUREIR: e
PINDA /SP - INFO: TEL. 2126 4444

PONTO DE VENDA
DE INGRESSOS:

EXPEDIENTE
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